Volkshochschule Bludenz

Eltern-Kind-Turnen (vom Laufalter
bis zu 3 Jahren), Braz

Turnen, tanzen, klettern, sausen und vor allem viel Spaf3 haben - das alles
passiert in dieser Stunde!

Nach dem Aufwarmen mit Musik und verschiedenen Ubungen koénnt ihr euch
in der Geréatelandschaft austoben.
Zum Abschluss verabschieden wir uns mit einem kleinen Spiel.

Wir freuen uns auf schdne, abwechslungsreiche Turnstunden mit euch und
euren Kindern zwischen 1,5 und 3 Jahren.

Bitte beachten: pro Kind eine Begleitperson!
Leitung: Mag. Kiing Barbara, Montibeller Brigitte

Termine: AF8707 Mi 20.02.2024 — 07.05.2024, 16:00 Uhr
AF8708 Mi 20.02.2024 — 07.05.2024, 17:10 Uhr
(10 Nachmittage)

Ort: Volksschule AulRerbraz, Turnsaal )

Beitrag: EUR 149,- (ermagigter Kursbeitrag mit Familienpass €104,30)

Ziircherstraf3e 48, 6700 Bludenz SPARKCASSE
Tel. 05552 65205; E-Mail: info@vhs-bludenz.at T
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